
 Cuidados después del examen

¡ASISTE A
TIEMPO!

Llega 15 minutos antes del examen,

Puedes continuar normalmente con las actividades que haces en tu vida
diaria como ir a trabajar, estudiar, ejercitarte o manejar.

Si tienes alguna duda consulta con nuestro personal de salud.

sura.co/web/ayudas-diagnosticas

Trae todos los documentos

Este espacio será necesario para hacer el registro 
de tu información, confirmar la correcta preparación 
y que apruebes la realización de tu examen.

• Documento de identidad.

• Orden médica.

Fecha de actualización: julio de 2024

No requiere ayuno.

Se debe realizar desde la semana 10 a la 13. 
Previo a la ecografía de tamizaje genético o 
translucencia nucal. 

Para la interpretación de estas pruebas se requiere 
de tecnologías específicas que solo están 
disponibles en los centros de ayudas diagnósticas 
donde se realiza la ecografía.

PREPARACIÓN

Sigue estas recomendaciones para tu examen:

Doble marcador o PAPPA

y Betagonadotropina 
coriónica (BHCG- fracción libre)

(Proteína plasmática asociada al embarazo)


