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Ecografia para

tamizaje genéeético -
Translucencia nucal

Este tamizaje se solicita como parte de la evaluacion de riesgo prenatal en el primer
trimestre para ayudar a identificar posibles anomalias cromosdmicas, se puede
realizar via vaginal y/o abdominal.

Esta ecografia debe realizarse idealmente entre la semana 12 y 13 de gestacion.

Sigue estas recomendaciones para tu examen:

Si el médico te ordend los siguientes examenes PAPP-A
(proteina plasmatica asociada al embarazo) y BHCG
(Betagonadotropina corionica). Recuerda realizarla entre
semana 11 y 13 de gestacion y llevar los resultados el dia
de la cita de la ecografia.
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Estas dos pruebas también se conocen como doble marcador
no requieres estar en ayuno para la toma de estas.

Debes disponer de 1 hora para la realizacion de este
examen.

Trae todos los documentos

e Documento de identidad

5°=| « Orden médica

.::}. » Estudios anteriores relacionados,
— que te hayan realizado.

Llega 30 minutos antes del examen

Este espacio sera necesario para hacer el registro de
TIEM PO' tu informacion, confirmar la correcta preparaciéon y
que apruebes la realizacion de tu examen.

:ASISTE A

Cuidados del examen

@ Puedes continuar realizando normalmente tus actividades cotidianas.
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