
Ecografía pélvica
transabdominal 
para niñas con control 
de esfínteres, y mujeres

 Cuidados después del examen

¡ASISTE A
TIEMPO!

Llega 30 minutos antes del examen,

Puedes continuar normalmente con las actividades que realizas a diario.

sura.co/web/ayudas-diagnosticas

Gracias por seguir nuestras recomendaciones y contribuir
para que tu estudio permita un correcto diagnóstico.

Trae todos los documentos

PREPARACIÓN

Sigue estas recomendaciones para tu examen:

Este espacio será necesario para hacer el registro 
de tu información, confirmar la correcta preparación 
y que apruebes la realización de tu examen.

• Documento de identidad.

• Orden médica.

• Estudios previos relacionados 
con la enfermedad 

No debe tomar bebidas con leche ni gaseosas.

Después de que se tome los vasos de agua, 
no debe orinar.

Si la niña es menor de 5 años y controla esfínteres, 
debe tomarse 3 vasos de agua.

Si la niña tiene entre 5 y 10 años de edad debe 
tomarse 4 vasos de agua.

Si la niña o la mujer es mayor de 10 años debe 
tomarse 5 vasos de agua.

Debe tener la vejiga lo más llena posible para poder 
examinar con más detalle los órganos de su pelvis.

Las menores de 18 años deben asistir con un 
acompañante idóneo, mayor de edad.

Es importante seguir las indicaciones de nuestro 
personal de salud.
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