
Esta prueba no requiere ayuno.

• Si no tienes una sonda vesical puesta, cuando vayas al 
examen te pasarán una sonda a través de la uretra, 
con todas las condiciones necesarias de asepsia para cuidar 
tu área genital.

• A través de la sonda se pasa el medio de contraste diluido 
a la vejiga.

sura.co/web/ayudas-diagnosticas

Gracias por seguir nuestras recomendaciones y contribuir 
para que tu estudio permita un correcto diagnóstico.  

Sigue estas recomendaciones el día de tu examen: 

¡ASISTE A
TIEMPO!

Llega 30 minutos
antes del examen 
o con el tiempo de anticipación que te 
indique la persona que te asigna la cita.

Asiste con ropa cómoda.

Cuando la vejiga esté distendida adecuadamente realizamos 
las imágenes. En algunas ocasiones tomamos otras imágenes 
luego de la evacuación de la vejiga.

El Cisto TAC es un examen de tomografía computarizada por medio del cual se 
visualiza tu vejiga urinaria.

Para realizarlo introducimos un medio de contraste en la vejiga a través de una sonda.

Con este procedimiento es posible detectar anomalías, como infecciones, 
obstrucciones, malformaciones, tumores y otras condiciones relacionadas con la vejiga.

PREPARACIÓN
Cisto TAC

Fecha de actualización: marzo de 2025. 

Recuerda traer tus documentos

• Documento de identidad.

• Orden médica.

• Historia clínica.

• Autorización del servicio, si tu EPS 
o tu plan de salud lo requieren.

• Estudios anteriores y relacionados 
con el procedimiento a realizar, como 
tomografías,rayos x, entre otros.

Cuidados después del examen

Puedes realizar las actividades normales de tu vida diaria.

Si presentas algún signo de alarma como: ardor para orinar, fiebre de 38 ° C o 
malestar general después del examen, brote alérgico en la piel y/o picazón que no 
se quita, consulta el servicio de urgencias.

Si tienes alguna duda pregúntale a nuestro personal de salud.


